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善 一 堂 安 逸 幼 稚 園 
     2021/22學年健康校園資訊(1) 

各位親愛的家長： 

大家好，根據本園 4/7(一)至 6/7(三)學童請病假記錄，先後有 30 名因患上呼吸

道感染（俗稱流感）的學生向校方請病假。本園日前已根據校園防疫通報機制，立

即向衛生防護中心呈報，並即時加強校園防禦措施，包括徹底將課室枱椅、地板及

玩具清洗及消毒，並指導學童自我保護和注意個人衛生，同時亦嚴格拒絕讓患病學

童回校上課，以減低學童感染上呼吸道疾病的機會。  

這兩天經衛生防護中心醫生為學校進行流行病學調查後，其中 17個患病學童個

案被界定為上呼吸道感染。為防止上呼吸道傳染病在校園爆發，本園須由 6/7(三)至

12/7(二)連續進行為期 7 天的醫學監測；學校每天提示全校教職員和學童每天上課前

必須進行 2019 冠狀病毒病快速抗原測試及量度體溫。如學生有發燒或呼吸道疾病病

徵，不論快速抗原測試的結果，都不應回校上課。家長須盡快帶子女前往求診，以

免延誤病情。學校每天也須監測及向衛生署呈報學童請假情況。 

以下是本園在保障兒童健康上的措施，敬請各位家長詳閱並作出配合。 

1. 如發現學童身體不適，請勿勉強讓該學童返學，並須立刻延醫診治。 

2. 如學生患病，家長必須致電回校請病假，貴子弟病癒復課時須出示醫生證明書。 

3. 患病兒童須將醫生處服的藥物服完，康復後才回校上課，校方不設餵藥服務， 

以減低病菌在校園散播的風險，確保兒童健康。 

4. 鼓勵學童認真地洗手。 

5. 請參閱衛生署預防上呼吸道感染措施的資料（見附件） 

健康校園有賴各位家長和老師攜手共創，培養幼兒良好的生活習慣、注意個人

衛生很重要，希望各位家長好好保障自己和其他孩子的健康和安全，謝謝大家配合。 

 

校務處 謹啟      
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預防上呼吸道感染措施： 

 
➢ 病人佩戴外科口罩可以預防傳播呼吸道病毒，因此出現病徵（即使症 狀輕微）的

人士佩戴外科口罩十分重要； 

➢ 在乘搭交通工具或在人多擠迫的地方逗留時應佩戴外科口罩。正確佩 戴口罩十分

重要，包括在佩戴口罩前及脫下口罩後保持手部衞生；避免觸摸眼睛、口和鼻； 

➢ 雙手一旦染污，應使用梘液和清水以正確方法洗手； 

➢ 當雙手沒有明顯污垢時，用含 70%至 80%的酒精搓手液潔淨雙手； 

➢ 打噴嚏或咳嗽時應用紙巾掩着口鼻，把用過的紙巾棄置於有蓋垃圾箱 內，其後應

徹底洗手； 

➢ 保持室內空氣流通； 

➢ 當出現呼吸道感染病徵，應戴上外科口罩，不應上班或上學，避免前往人多擠逼

的地方，及盡早向醫生求診； 

➢ 保持均衡飲食、恆常運動及充足休息，不要吸煙和避免過大的生活壓 力。  

 

有關正確潔手及正確使用口罩的指引，可在中心的以下專頁瀏覽 

https://www.chp.gov.hk/tc/healthtopics/content/460/19728.html 及 

https://www.chp.gov.hk/tc/healthtopics/content/460/19731.html。 

 

此外，由中心製作關於個人和環境衞生的示範短片，已上載至中心的「感染控制須

知」網頁 (https://www.chp.gov.hk/tc/resources/346/index.html)。 
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