
  

          善 一 堂 安 逸 幼 稚 園 
            2023/24 學年上學期學生茶點服務安排 

各位親愛的家長： 

大家好！本園學生的暑假剛告結束，歡迎各位家長及小朋友重返校園，開展

新學期多姿多彩的校園學習生活，祝福小朋友在新學期身體健康，學業進步！ 

本園過去為着小朋友的健康成長需要，特別設有由家長為子女自費的茶點服

務，讓老師安排小朋友在課堂上適時享用，以確保小朋友飲食均衡和獲得足夠的

營養，同時學習自我照顧能力和餐桌禮儀，感恩此茶點服務廣受小朋友和家長歡

迎，故此本學年會為小朋友繼續提供茶點服務，由家長自行決定是否讓小朋友採

用。謹附上 2023 年 8 及 9 月茶點餐單以供家長詳閱和考慮，採用與否，純屬自願，

家長可自行決定。 

由於某些食品需要兩星期前向供應商落單訂購，供應商才能備足數量於小朋

友享用當天送貨。另因為本園的廚師亦需要掌握每天用餐的小朋友人數，方便採

購新鮮的食材為小朋友製作美味的茶點，故此，希望各位家長明白，本園未能讓

家長為小朋友按日選餐和計算散餐收費的難處。如家長願意讓小朋友採用本園提

供的茶點服務，敬請配合以下安排，謝謝！ 

1. 查閱每兩月派發－次的茶點餐單，如小朋友對某天的食材會產生敏感，請盡早

通知班主任，以便另作安排。班主任也會高度關注，以保障小朋友用餐安全。 

2. 茶點費用方面，半日生每餐平均 8 元，全日生每餐平均 15 元，不足之數由本園

津貼。每月費用請查閱餐單上資料。 

3. 家長須每兩月繳費－次，並請盡量在小朋友該月用餐前以現金繳費。 

4. 上午班和全日班上午用餐時間：10:00-10:30 或 10:15-10:45(視乎課堂需要而調整)

全日班下午用餐時間：3:45-4:00 

5. 隨函附上家長回條，敬請 貴家長於 18/8(五)前回覆本園和憑回條到校務處繳費。 

貴家長如對上述安排有任何查詢，歡迎與班主任或致電 2345 1222 與校務處職

員聯絡。最後，謝謝各位家長對本園茶點服務的支持！ 

 

校務處 謹啟 

資料發出日期：2023 年 8 月 15 日 



   善 一 堂 安 逸 幼 稚 園 

2023 年 8 月 16 日至 9 月 29 日兒童茶點餐單 
星期 

日期 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

16/8 

至 

18/8 

上午 

  

雞蛋小饅頭、蘋果 菜肉包 牛奶雞蛋麥片、香蕉 

下午 牛油卷包 麻醬腸粉 扭紋餐包 

21/8 

至 

25/8 

上午 提子麥餐包 烚雞蛋、提子 雪菜雞絲通粉 素菜包 烚雞蛋 

下午 雲呢嗱蛋糕 圓軟餐包 提子麥餐包 紅糖小饅頭 迷你壽桃包、提子 

28/8 

至 

1/9 

上午 麻醬腸粉 花卷、橙 雜菜餐肉湯米通粉 菜肉包 牛奶小饅頭 

下午 蜜糖雞蛋包 圓甜餐包 迷你牛角酥、哈蜜瓜 薩琪瑪 香草海帶綠豆沙 

4/9 

至 

8/9 

上午 菜絲火腿通粉 黑糖提子包 麻醬腸粉 雜菜碎火腿包 牛奶雞蛋麥片、香蕉 

下午 小蛋糕、無糖豆漿 小麥饅頭、西瓜 日式海苔餐包 日式 PIZZA 檸檬忌廉包 

11/9 

至

15/9 

上午 花  卷 圓軟餐包 菜絲火腿通粉 紫薯麵包 烚雞蛋、無糖豆漿 

下午 蘋果、芝麻梳打餅 雞蛋小饅頭、橙 迷你牛角酥、哈密瓜 士多啤梨果醬包 迷你壽桃包、蘋果 

18/9 

至

22/9 

上午 蜜糖雞蛋包、蘋果 牛油卷包、火龍果 淮山免治豬肉粥 芝士腸仔包 麻醬腸粉 

下午 檸檬薏米水、威化餅 牛奶小饅頭、菊花茶 咸餐包、提子 椰汁西米紅豆粥 水蜜桃忌廉包 

25/9 

至 

29/9 

上午 素菜包 芝麻軟餐包 金菇魚片通粉 芋頭糕 

中秋節假期 

下午 烚粟米 香芋小饅頭、提子 雜菜碎火腿包 提子胡蘿蔔包、楊桃 

                                 
 

2023/24 學年上學期幼兒茶點服務之家長回條 

致 善一堂安逸幼稚園： 

本人已詳閱資料 * 小女 / 小兒，* 需要 / 不需要以下服務。現附上$      ，請查收。 

部 制 2023 年 8 月及 9 月費用 

半日制幼兒 

(每天一餐) 
8 月$96.00+9 月$160.00，合計$256.00 

全日制幼兒 

(每天兩餐) 
8 月$180.00+9 月$300.00，合計$480.00 

 

學生姓名：            班別：            家長簽署：             日期：         

 * 請刪除適用者 



   善 一 堂 安 逸 幼 稚 園 

2023 年 8 月 16 日至 9 月 29 日全日班兒童午膳餐單 
星期 

日期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

16/8 

至 

18/8 

午飯 
  翠肉瓜雲耳甘筍 

牛肉飯 
彩椒萵筍雞肉飯 

忌廉蘑菇汁芝士 
火腿意粉 

湯 
紅蘿蔔粟米栗子 

腰果燉肉湯 
雪梨雪耳蜜棗湯 淮山合掌瓜薏米湯 

21/8 

至 

25/8 

午飯 雜錦雞蛋飯 
草菇紅蘿蔔 
椰菜魚片飯 

蕃茄蛋粟米粒 
免治豬肉飯 

西蘭花紅蘿蔔片 
杏鮑菇雞肉飯 

菜絲紅蘿蔔絲 
火腿絲米粉 

湯 冬瓜冬菇燉肉湯 
淮山杞子元肉 
蟲草花蜜棗湯 節瓜眉豆花生蜜棗湯 南瓜栗子腰果粟米湯 

粉葛紅蘿蔔 
扁豆赤小豆湯 

28/8 

至 

1/9 

午飯 菜心紅蘿蔔片豬肉飯 蝦米粉絲節瓜魚片飯 西蘭花牛肉飯 
洋蔥蘑菇 

粟米汁雞蓉飯 
蕃茄洋蔥蘑菇 

肉醬意粉 

湯 蕃茄金菇紫菜蛋花湯 清補涼燉肉湯 木瓜雪耳花生燉肉湯 羅漢果南北杏燉肉湯 粟米滑蛋豆腐羹 

4/9 

至 

8/9 

午飯 雞蛋雜菜燴飯 洋蔥菠蘿雞肉飯 菠菜杞子牛肉飯 菜心甘筍豬肉飯 椰菜絲火腿絲燴米粉 

湯 
粉葛赤小豆扁豆 

燉肉湯 冬瓜雜豆湯 紅蘿蔔紅菜頭粟米湯 猴頭菇栗子合桃湯 竹笙雞蛋粟米湯 

11/9 

至

15/9 

午飯 節瓜蝦米瘦豬肉飯 西蘭花杏鮑菇雞肉飯 鮮冬菇杏鮑菇牛肉飯 草菇白菜仔雞肉飯 蘑菇粟米蓉火腿意粉 

湯 老黃瓜赤小豆扁豆湯 淮山合掌瓜薏米湯 
蓮藕栗子粟米 

紅蘿蔔湯 花生眉豆木瓜雪耳湯 羅宋湯 

18/9 

至

22/9 

午飯 娃娃菜草菇瘦豬肉飯 茄瓜金菇燴雞肉飯 菠蘿彩椒牛肉飯 雞蛋蕃茄餐肉飯 椰菜火腿絲燴麵 

湯 冬瓜薏米陳皮湯 椰子沙蔘肉竹百合湯 
紅蘿蔔栗子 
粟米淮山湯 

雪梨雪耳南北杏 
燉肉湯 節瓜眉豆花生湯 

25/9 

至 

29/9 

午飯 西蘭花紅蘿蔔雞柳飯 支竹冬瓜瘦豬肉飯 白菜仔紅蘿蔔牛肉飯 蕃茄雞蛋飯 

中秋節假期 

湯 杞子牛蒡淮山湯 木耳花生紅棗湯 蓮藕綠豆冬菇湯 清補涼燉肉湯 

 


