
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

善㇐堂安逸幼稚園 

學校名稱 
 

2024-2025  低班 

學年  年級 

 

活動名稱 

二十四節氣～清明：甜心青團 

 

活動目標 

⚫ 認識清明是二十四節氣中是第五個節氣及清明節習俗 
 

⚫ 能按步驟製作豆沙青團 
 

⚫ 培養幼兒感受清明節傳統文化的習俗 

 

活動簡介 

本園低班老師為了增進幼兒對中華文化的認識，配合二十四節氣中的「清明」製作清明節青

團。幼兒透過活動讓幼兒了解清明作為二十四節氣中的第五個節氣及清明節的相關習俗。幼兒

在活動中，將學習製作豆沙青團的步驟，體驗傳統食品的製作過程。同時，透過這個過程，幼

兒能感受清明節的文化意義，培養對傳統習俗的認識與尊重，促進對家庭和文化的連結。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


